Ervrtek 29. DUBNA 2024 o4 14:00 hodin

Gastrostudio, Kralupy nad Vlitavou

LEKTOR
LUIS ANTONIO
ARRONTE LIMA,

mexicky §éfkuchar s laskou k tradi¢ni a autentické
mexické kuchyni. Své zkuSenosti sbiral v restauracich
v Mexiku a USA. Jiz vice nez 10 let je Executive Chef
Vv restauracich Las Adelitas a La Taqueria v Praze.

NAPLN KURZU

Mexicka kuchyné nabizi Sirokou skalu chuti a kulinarskych
technik. Kurz je zaméren na pfipravu originalnich mexickych
pokrmu, které jsou Casto soucésti nabidek ¢eskych restauraci
Ci cateringl. Po absolvovani kurzu jiz budete znat spravné
zaklady jejich pfipravy.

MENU

Totopos con salsas, guacamole y frijoles (tortila chipsy,
4 druhy omdadcek, avokddovd pomazdnka, pasta z cernych fazoli)

==
=

Ceviche de salmon (marinovany losos, limetkovd stdva, okurka,
cibule, koriandr, rajcata)

Salpicon de pollo (trhand kureci prsa, mrkev, rajéata, okurka,
limetkova stava, ocet)

Carnitas (vepfovd plec, sadlo, pomerancovd stava, skofice)

Birria de cordero (jehnéci kyta pomalu vafend v adobo omddce,
tortillas, halloumi syr a kaktus — opuncie)

Dezert Flan de coco
Obcerstveni, degustace menu a nealko ndpoje jsou pro vsechny
ucastniky kurzu zajistény spolecné s recepturami a certifikatem.

Kapacita uvedeného kurzu je 30 osob.

CENA KURZU

Bidfood gastro zakaznik: 1900 K& bez DPH/osoba
Celkova cena: 2299 K¢ véetné DPH/osoba
B&Zna cena: 3900 K& véetné DPH/osoba

Prihlasky na: https://www.bidfood.cz/gastrostudio/kurzy
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